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Zielgruppe

« Menschen mit psychischen Erkrankungen oder anderen
gesundheitlichen Defiziten, die ihre angestammte
berufliche Tatigkeit nicht mehr ausiiben kdnnen und auf
eine sorgfaltige Abklarungim Hinblick auf eine berufliche
Neuausrichtungangewiesen sind

- Junge Erwachsene zwischen 16 und 25 Jahren, deren
Anspruch aufeine Ausbildung geklart werden muss

Voraussetzungen

- gut dokumentierter medizinischer Sachverhalt

- Stabiler medizinischer Zustand

- Vorhandene Restarbeitsfahigkeit

« Pensum 100% oder, wenn medizinisch begriindet
angepasst

- Selbststandigkeit im Alltag

- Kein akutes Suchtverhalten

- Kostengutsprache durch IV oder andere Leistungstrager

Dauer
Vier Wochen (reduziertes Pensum, wenn medizinisch
begriindet: sechs Wochen)

Inhalt

- Begleitung durch Facharzte (somatisch, psychiatrisch,
neuropsychologisch)

- Begleitung und Unterstutzung durch Fachpersonen

- Diverse Testverfahren (VALPAR, ISK, HAMET, Berufseig-
nungstest, Multicheck, etc.)

- Klare Aussagen zur Arbeitsmotivation

- Aufzeigen der vorhandenen Ressourcen

- Eruieren eines Fahigkeitsprofils (Verweistatigkeiten)

- Erstellen eines medizinischen Zumutbarkeitsprofils als
Grundlage fur die berufliche Eingliederung und / oder
Rentenprifung

- Empfehlung Eingliederungsplan

- Unterstltzung und Begleitung fur weiterfuhrende
Massnahmen
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